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Структура рабочей учебной программы:
1) пояснительная записка;

2) содержание учебного предмета; 

3) календарно-тематическое планирование;

4) методические материалы;

5) планируемые результаты освоения учебного предмета.
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа курса внеурочной деятельности лицейского театра «Образ» рассчитана на 1 учебный год, т.е. 34 учебные недели. Программа предназначена для организации учебно-воспитательного процесса в общеобразовательных организациях и организациях дополнительного образования для обучающихся возрастной категории 15-17 лет (10-11 классы).

Лицейский театр в общеобразовательном учреждении предназначен обучать и воспитывать одарённых к творчеству детей и подростков. Данная программа базируется на психологических особенностях детей 15-17 лет. Темы программы сочетают в себе определённый понятийный материал с многообразными формами практической творческой деятельности. При этом программа предусматривает развитие театрально-творческой активности учащихся в едином процессе освоения ими знаний и представлений об искусстве театра. Вместе с тем эти темы могут помочь учителю в подготовке литературно-драматических композиций, театрализованных программ и спектаклей.

В занятиях с данной возрастной группой первостепенное значение имеет опора на имеющийся уже у учащихся опыт общения с театральным искусством. Задача учителя – мобилизовать этот заранее приобретённый опыт, помочь заново его осмыслить, чтобы на этой основе пробуждать творческую активность подростков, их эмоциональную память и воображение.

Структура программы предполагает возможность творческой интерпретации её содержания. Учитель вправе выстраивать свою работу, исходя из потребностей и возможностей данного ученического коллектива.

Цель программы  направлена на обучение, воспитание и развитие лицеистов, создание условий для активизации у ребёнка эстетических установок как неотъемлемой характеристики его мировосприятия и поведения:

– развитие эстетических способностей;

– активизация мыслительного процесса и познавательного интереса;

– овладение навыками общения и коллективного творчества.

В связи с этим программа ориентирована на выполнение следующих задач:
– формировать элементарную сценическую, исполнительскую культуру;

– развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, находчивость, фантазию, воображение, образное мышление; снимать сжатость и скованность;

– воспитывать дружелюбность и контактность в отношениях со сверстниками и взрослыми людьми в различных ситуациях;

– развивать умение владеть своим телом, равномерно размещаться и двигаться по сценической площадке;

– развивать интерес к сценическому искусству;

– развивать умение пользоваться разнообразными жестами;

– развивать речевое дыхание и речевую артикуляцию;

– учить пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, удивление и др.);

– учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом;

– формировать чёткую, грамотную речь;

– развивать дикцию на материале скороговорок и стихов;

– знакомить детей с театральной терминологией, с видами театрального искусства, с устройством зрительного зала и сцены, с главными творцами сценического чуда;

– дать возможность полноценно употребить свои способности и самовыразиться в сценических воплощениях;

– привлечь знания и приобретённые навыки в постановке сценической версии.

Содержание образовательной программы направлено на:

– создание условий для личностного духовно-нравственного развития, самореализации и адаптации обучающихся к жизни в обществе;

– формирование общей культуры обучающихся;

– развитие мотивации личности к познанию и творчеству, раскрытие заложенных в ребёнке возможностей;

– профилактику вредных привычек и правонарушений среди несовершеннолетних через организацию содержательного досуга детей;

– укрепление психического и физического здоровья.

Организация занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю в вечернее время (16.30 – 18.30).
Общие методические принципы работы педагога по программе театра:

Занятия проводятся со всеми желающими детьми, без какого-либо отбора. Оптимальное количество детей на занятиях 10-15 человек. Занятия желательно проводить в просторном помещении или в актовом зале.

Процесс театральных занятий строится на основе развивающих методик и представляет собой систему творческих игр и этюдов, направленных на развитии психомоторных и эстетических способностей детей. Новые знания преподносятся в виде проблемных ситуаций, требующих от детей и руководителя активных совместных поисков. Ход занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением достичь продуктивного результата через коллективное творчество. В основу заложен индивидуальный подход, уважение к личности ребёнка, вера в его способности и возможности. Педагог стремится воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности детей, тем радостней атмосфера занятий, тем больше удовольствия получат они от совместного творчества, тем ярче и красочней становится их эмоциональный мир. 

Основные формы работы: 

1. Мастер-класс – это занятия в игровой форме, где с помощью различных средств метода театрализации будет проходить изучение основ театрального искусства:

– культуры речи;

– сценического движения;

– работы над художественным образом;

– вокальное исполнение;

– хореографические этюды.

2. Репетиция – разбор сюжетной линии. Определение ряда сцен, работа над исполнительским планом, работа над сценическим движением – «разводка» сцен.

3. Индивидуальные занятия – работа над художественным воплощением образа, вокальным исполнением или танцевальным номером.

4. Показ спектакля (других форм театрализации) – публичное выступление.

5. Воспитательные формы работы – беседы, посещение театров, совместные праздники, вечера отдыха. Индивидуальная работа с родителями – беседы, консультации, приглашение на выступление.

Различные формы работы направлены на сплочение ребят в один дружный, работоспособный творческий состав, что предполагает разноуровневое общение в атмосфере творчества.

В случае необходимости педагог может вносить изменения в структуру и содержание учебного материала, распределение часов. Распределение часов в программе курса ориентировочное. 

Формы контроля. Контроль осуществляется в скрытой форме через осуществление практической работы: во время репетиций, бесед, тренировочных упражнений, а также во время показательных выступлений.

2. Содержание курса

Тема 1. Организационное занятие. Основы театральной культуры. (2 ч.) Организационное занятие «Давайте устроим театр». Анализ работы кружка за прошлый учебный год. Цели и задачи работы кружка. Знакомство с планом работы на новый учебный год. Знакомство с коллективом. Выявление возможностей для распределения ролей. Что такое театр? Понятие – театр, драматургия. История театра. Театр снаружи и изнутри. Виды театрального искусства. Особенности театрального искусства. Значение театра. Формирование театрального характера мышления. Рождение спектакля. Элементарные сведения о сценическом действии. Первостепенная роль актёра. Многообразие выразительных средств в театре: декорация; костюм; грим; свет; музыкальное оформление; шумовое оформление. 

Тема 2. Культура и техника речи. (4 ч.) Слово в жизни и на сцене. Дикция в звучащем слове. Дикция и артикуляционный аппарат. Артикуляционная гимнастика. Упражнения и игры на артикуляцию, дикцию, интонацию.

Тема 3. Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям современных поэтов). (5 ч.) Знакомство с творчеством поэта. Отбор материала для составления сценария. Работа над сценарием. Выявление темы, идеи. Чтение  и обсуждение сценария. Нравственное значение образов героев. Чтение учениками ролей. Пробы на роли. Работа над интонацией, мимикой, движениями, жестами. Мизансценирование. Составление декораций и костюмов. Отработка картин. Воображение. Упражнения и этюды. Правила нахождения актёра на сцене. Диалог актёров. Репетиции. Индивидуальные и групповые консультации. Действие и взаимодействие героев: логика поведения персонажей исполнителей. Выявление недочётов и посильное их устранение. Изготовление декораций и костюмов Генеральная репетиция. Выступление на сцене.

Тема 4. Работа над спектаклем по мотивам литературных сказок русских писателей. (7 ч.) Знакомство со сценарием. Тема, идея, конфликт в пьесе. Характер героев и его сценическое воплощение. Пробы на роли, чтение по ролям. Интонация, голос, мимика, движения, жесты. Диалог актёров. Работа над словом. Мизансценирование. Обсуждение декораций и костюмов (устное рисование). Изготовление и оформление декораций и костюмов. Музыкальное оформление пьесы: обсуждение и поиск музыкальных фрагментов, запись на носители. Индивидуальные и групповые консультации. Репетиция пьесы. Выступление на сцене. 

Тема 5. Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям поэтов Донбасса). (6 ч.) Знакомство с жизнью и творчеством поэтов. Подбор литературного материала. Работа над сценарием. Отработка вступительной части композиции. Работа над выразительностью чтения текста ведущих, чтецов, драматических героев. Мизансценирование. Отработка исполнения романсов на стихи М. Цветаевой. Создание декораций и костюмов. Генеральная репетиция. Выступление на сцене. 

Тема 6. Работа над спектаклем (по мотивам произведений классиков мировой художественной литературы). (8 ч.) Знакомство со сценарием. Тема, идея произведения. Распределение ролей. Выразительное чтение по ролям. Работа над оформлением спектакля: музыкальное оформление, постановка хореографических композиций, отработка вокальных партий, изготовление декораций и костюмов. Мизансценирование. Репетиции. Выступление на сцене. 

Тема 7. Подведение итогов работы театра. (2 ч.) Анализ работы. Планы на будущее. Составление презентаций по итогам года. Складирование костюмов и декораций.
3. Календарно-тематическое планирование

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
2023-2024 учебный год

10-11 класс 

(34 часа в год)

Учебно-тематический план

	№ 

п/п
	Название раздела
	Кол-во часов

	1.
	Тема 1. Организационное занятие. Основы театральной культуры 
	2

	2.
	Тема 2. Культура и техника речи
	4

	3.
	Тема 3. Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям современных поэтов)
	5

	4.
	Тема 4. Работа над спектаклем по мотивам литературных сказок русских писателей 
	7

	5.
	Тема 5. Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям поэтов Донбасса) 
	6

	6.
	Тема 6. Работа над спектаклем (по мотивам произведений классиков мировой художественной литературы) 
	8

	7.
	Тема 7. Подведение итогов работы театра
	2

	
	Всего
	34


	№ п/п
	Название темы
	теория
	практи-ка
	Наглядность, оформление
	Место проведения

	1.
	Организационное занятие (1 ч.)

Организационное занятие «Давайте устроим театр». Анализ работы кружка за прошлый учебный год. Цели и задачи работы кружка. Знакомство с планом работы на новый учебный год. Знакомство с коллективом. Выявление возможностей для распределения ролей.
	1
	
	Фотовыставка, слайды о работе кружка в прошлые годы
	Учебный кабинет

	
	
	1
	
	
	

	2.
	Основы театральной культуры (1 ч.)
	
	
	
	

	
	Что такое театр? Понятие – театр, драматургия. История театра. Театр снаружи и изнутри. Виды театрального искусства. Особенности театрального искусства. Значение театра.

Формирование театрального характера мышления. Рождение спектакля. Элементарные сведения о сценическом действии. Первостепенная роль актёра. Многообразие выразительных средств в театре: декорация; костюм; грим; свет; музыкальное оформление; шумовое оформление.
	1
	
	Иллюстрации театров мира. Книги о театре. Презентация.
	Учебный кабинет

	
	
	1
	
	
	

	3.
	Культура и техника речи (4 ч.)
	
	
	
	

	
	Слово в жизни и на сцене. Дикция в звучащем слове. Дикция и артикуляционный аппарат.

Артикуляционная гимнастика.

Упражнения и игры на артикуляцию, дикцию, интонацию. 
	2
	2
	
	Учебный кабинет

	
	
	2
	2
	
	

	4.
	Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям современных поэтов) (5 ч.)
	
	
	
	

	
	Знакомство с творчеством поэта.

Отбор материала для составления сценария.

Работа над сценарием. Выявление темы, идеи.
	1
	
	Произведения современных поэтов
	Учебный кабинет

	
	Чтение  и обсуждение сценария.

Нравственное значение образов героев

Чтение учениками ролей. Пробы на роли.

Работа над интонацией, мимикой, движениями, жестами.

Мизансценирование.

Составление декораций и костюмов.
	
	1
	Сценарий
	Учебный кабинет

	
	Отработка картин. Воображение. Упражнения и этюды
Правила нахождения актёра на сцене. Диалог актёров.

Репетиции. Индивидуальные и групповые консультации.

Действие и взаимодействие героев: логика поведения персонажей исполнителей. Выявление недочётов и посильное их устранение. Изготовление декораций и костюмов Генеральная репетиция.
	
	2
	Сценарий
	Актовый зал.

Учебный кабинет

	
	Выступление на сцене.


	
	1
	
	Актовый зал

	
	
	1
	4
	
	

	5.
	Работа над спектаклем по мотивам литературных сказок русских писателей (7 ч.)
	
	
	
	

	
	Знакомство со сценарием.

Тема, идея, конфликт в пьесе.

Характер героев и его сценическое воплощение. Пробы на роли, чтение по ролям.

Интонация, голос, мимика, движения, жесты.

Диалог актёров. Работа над словом.

Мизансценирование.

Обсуждение декораций и костюмов (устное рисование).

Изготовление и оформление декораций и костюмов.

Музыкальное оформление пьесы: обсуждение и поиск музыкальных фрагментов, запись на носители

Индивидуальные и групповые консультации.

Репетиция пьесы.
	1

	5

	Сценарий
Видеоматериал

Сценарий
	Учебный кабинет 

Актовый зал

Учебный кабинет

Актовый зал



	
	Выступление на сцене.
	
	1
	
	Актовый зал

	
	
	1
	6
	
	

	6.
	Работа над литературно-музыкальной композицией (по произведениям поэтов Донбасса) (6 ч.)
	
	
	
	

	
	Знакомство с жизнью и творчеством поэтов. Подбор литературного материала. Работа над сценарием.
	1
	1
	Сборники стихотворений

Презентация
	Учебный кабинет

	
	Отработка вступительной части композиции.

Работа над выразительностью чтения текста ведущих, чтецов, драматических героев.

Мизансценирование.

Создание декораций и костюмов.

Генеральная репетиция.
	
	3
	Сценарий
	Учебный кабинет 

Актовый зал

	
	Выступление на сцене.
	
	1
	
	Актовый зал

	
	
	1
	5
	
	

	7.
	Работа над спектаклем (по мотивам произведений классиков мировой художественной литературы) (8 ч.)
	
	
	
	

	
	Знакомство со сценарием. Тема, идея произведения. Распределение ролей. Выразительное чтение по ролям.
	1
	1
	Сценарий

Видеоматериал
	Учебный кабинет

	
	Работа над оформлением спектакля:

– музыкальное оформление;

– постановка хореографических композиций;

– отработка вокальных партий;

– изготовление декораций и костюмов.
	
	3
	
	Учебный кабинет

Актовый зал

	
	Мизансценирование. Репетиции.
	
	2
	
	Актовый зал

	
	Выступление на сцене.
	
	1
	
	Актовый зал

	
	
	1
	7
	
	

	9.
	Подведение итогов работы драматического кружка (2 ч.)
	
	
	
	

	
	Анализ работы. Планы на будущее. Составление презентаций по итогам года. Складирование костюмов и декораций.
	1
	1
	Фотографии

Презентации
	Учебный кабинет

	
	Итого: 34 часа
	1
	1
	
	


4. Методические материалы

Список рекомендованной литературы для педагогов

1. Агапова И.А. Школьный театр. – Москва: Издательство «Вако», 2006. 

2. Алянский Ю. Азбука театра. 

3. Безымянная О. Школьный театр. – Москва: Издательство «Айрис-пресс», 2001.

4. Колчеев Ю.В. Театрализованные игры в школе. – Москва: Издательство «Школьная пресса», 2003.

5. Лыгин С.М. Пьесы для школьного театра. – Москва: Издательство «Владос», 2004.

6. Чурилова Э.Г. Методика и организация театральной деятельности. – Москва: Издательство «Владос», 2004.

5. Планируемые результаты освоения курса

К концу учебного года ученик  знает:
– что такое театр;

– чем отличается театр от других видов искусства;
– историю развития театрального искусства;

– какие виды театров существуют;

– кто создаёт театральные полотна (спектакли);

– что такое выразительные средства;

– фрагмент как составная часть сюжета;

– действенную формулу: исходное событие, конфликтная ситуация, финал

умеет:

– направлять свою фантазию по заданному руслу;

– образно мыслить;

– концентрировать внимание;

– ощущать себя в сценическом пространстве;

– применять выразительные средства для выражения характера сцены;

– фрагментарно разбирать произведение, а также фрагментарно его излагать; 

– определять основную мысль произведения и формировать её сюжет;

– понимать изобразительное искусство как течение жизненного процесса.

имеет понятие:

– об элементарных технических средствах сцены;

– об оформлении сцены;

– о нормах поведения на сцене и в зрительном зале;

– о рождении сюжета произведения;

– о внутреннем монологе и 2-м плане актёрского состояния;

– о сверхзадаче и морали в произведении.

имеет навыки:

– общения с партнёром (одноклассниками);

– элементарного актёрского мастерства;

– образного восприятия окружающего мира;

– адекватного и образного реагирования на внешние раздражители;

– коллективного творчества;

– свободного общения с аудиторией;

– выражать свою мысль в широком кругу оппонентов;

– анализировать последовательность поступков;

– выстраивать логическую цепочку жизненного событийного ряда.
1

